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_ kraj
Zadost o poskytnuti dotace z rozpoctu Libereckého

kraje na rok AR

2014 KULBP@@SFKZD
Resortni spravee: Resort pro zdravotnictvi, télovychovu a sport
Nazev programu: Program resoriu zdravotnictvi, télovychovy a sportu
Podprogram: 3.6 Sport handicapovanych 2015
Projekt:
Nézev projektu: Rozchodime CIVILKY v Libereckém kraji
Zahajeni(mésic 4 2015 Mfstu _m'ql:'zace akce Libstes
Termin realizace a rok) {pfevazujici )
jektu: i(mési
proje Ukonéceni(mésic 5 5015
a rok)
Zadatel:
Préavni statut: spolek
iﬁ&;ﬁ;kkﬂ ok Svaz postizenych civilizatnimi chorobami v Ceské republice, 7 s
Adresa: (sidlo, |ulice: Karlingké nam. & popisné: 59/12
bydligtE) obec: Praha PSC: 18600
Osoba oprivnénd jednat jménem Zadatele (statutdrni zdstupce) / Jméno (fyzick4 osoba)
titul: Mgr. _ jméno: Ivana piijmeni: Samalova
e-mail; samalova(@spech.cz | telefon: 224812225 funkee: feditelka
1C: 00674443 DIC: datum narozeni:
Zadatel je platcem DPH : !_ OANO  @NE
Bankovni spojeni Zadatele : ! :' i
(predsisli 1tu - Sislo Gétu / kéd banky): . o s A
Bankovni spojeni zfizovatele ‘ ) f _I[ / |
(piedéisli udtu - &islo vétu / kod banky): i | i

Osoba povérend realizaci projektu: (vyplite pouze v piipadé, neshoduje-li se s osobou statutarniho z4stupce)

titul: Mgr. jméno: Marie piijmeni: Kozikovi

e-mail: kozakova@spech.cz |telefon: 736 703 467 funkce: realizitor
Kontaktni adresa: (vypliite pouze v pripads, pokud poZadujete kontaktni adresu lidici se od adresy sidla nebo bydlisté uvedeného virse)
Adresa: (sidlo, [ulice: &. popisné:

bydligts): chec: PSC:

Liberecky kead
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Rozhodujici zdvazné vystupy projektu (4. ukazatele projektu) *

Nazev parametru MEérné jednotka Hodnota parametru
1| Pochod s holemi Nordic walking  |potet pochodd o 2
S e e - L . g b i st
3
= —tl

* Jedna se o kvantifikované vystupy (napf. ndzev parametry: vyména oken, m&m4 jednotka: ks, hodnota parametru: 190; nézev
parametru: oprava silnice, méma jednotka: m2, hodnota parametru: 100, nazev parametru: oprava fasady v& zatepleni, méma
jednotka: m2, hodnota parametru: 800; ndzev parametru: vysadba stromd, mérna jednotka: ks, hodnota parametru: 1000; nézev
parametru: seminaf(e), mérna jednotka: hod., hodnota parametru: 20; nebo ,napf. projektova zadost*)

Zdroje na zajiténi projektu Plditce DPH, ktery uplatinje DPH na vstupu, uvadi castky bez DPH
v K¢ Celkem 2014 2015 _ 2016 a vice

Celkem na projekt 89 000,00 0,00 89 000,00 0,00

z toho:

Dotace z rozpoctu Libereckého kraje 62 300,00 0,00 62 300,00 0,00

Ostatni zdroje (jiné zdroje nez z rozpoctu

[ bismchidhio e} 26 700,00 0.00 26 700,00 0,00

podil Libereckého kraje (v %40) 70,00

podil zadatele {v %) 30,00

Za spravnost niZe uvedsnich tdaji zodpovida predkladatel projekiu.
Z#dost o poskytnuti dotace z rozpo¢tu Libereckého kraje na rok 2014

Informace o projektu

Struény popis projektu (max. 550 znaka):

V ramei projektu prob&hnou 2 pochody s holemi Nordic walking s doprovodnym programem v Liberci a v
Ceské Lipé€ pro osoby s civilizatnim onemocnénim. V rdmci kazdého pochodu bude probihat instrukta

spravné techniky chiize s holemi nordic walking, ukézky vhodnych cviki pro osoby se zdravotnim
postizenim, méfeni krevniho tlaku a tepové frekvence atd. Akci se za&astni jak &lenové SPCCH v Liberci a
v Ceské Lipg, tak bude pfizvana Sirok4 vefejnost a zastupei obou mést. Kazdého pochodu sc zigastni
minimalné 30 osob se zdravotnim postiZzenim.

Libereeky kesj
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PiedbéZna finanéni rozvaha projektu

Pldgtce DPH, ktery uplatiuje DPH na vstupu, vyplinge tdaje bez DPH

Celkem 2014 2015 2016 a vice

NEINVESTICE £9 000,00 0,00 89 000,00 0,00

Drobny dlouhodoby nehm, majetek ® 0,00 © o000 To00 000
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Niakup materialy @ 35 000,00 0.00 35 000,00 0,00
Nakup stuzeb ¥ 31 000,00 0,00 31 000,00 0,00
Osobni niklady * 16 000,00 0,00 16 000,00 0,00
Ostatni naklady ® 7 000,00 0,00 7 000,00 0,00
INVESTICE 0,00 0,00 0,00 0,00

Dlouhodoby nehmotny majetek ” 0,00 0,00 0,00 0,00
Dlovhodoby hmotny majetek ® 0,00 0,00 0,00 0,00
Dlouhodoby finantni majetek 0,00 0,00 of o000
NAKLADY PROJEKTU CELKEM: 89 000,00 0,00 89 000,00 0,00

1) Predevéim vydaje na software a ocenitelnd préiva - doba poufitelnosti deli nez 1 rok o ocenéni jedné poloZky max. 60 000,- K&

2) V¥daje na nikup movitych véci a jejich souborii - doba pouZitelnosti deli nez 1 rok a ocenéni jedné poloiky max. 40 000.- K&

3) Vydaje na nakup materialu, energii a zboi

4) Vydaje na opravy a udrZovéni, cestoyné a ostatni sluzby

5) Vydaje na mzdové niklady, zdkonné soc. a zdrav. pojisténi, ostatni mzdové a socialni néklady a platby za provedenou préci

6) Nuinveslicoi vwdaje vy Sc nouvedene

7) Predeviim vydaje na potizeni nebo technické zhodnocent software, ocenitelnych prév a ost. dlouhodobého nehmotného majetku - doba
pouZilelnosti delgi nez 1 rok a ocenéni jedné poloZky vice nez 60 000 - K&

8) Predeviim vydaje na pofizeni nebo technické zhodnoceni staveb, samostatnych movitych véci a jejich souborii, poremici n uméleckych dél
- doba pouZitelnosti del3i nez 1 rok a ocenéaf jedné polozky &ini vice nez 40 000,- K&

ProhliasSeni

Prohladuji, Ze viechny uvedené udaje v této zadosti zaslané v elektronické podobé Libereckému kraji pres Portal pro odesilani

zadosti a ptiloh jsou pravdivé a relevantni a shoduji se s Gdaji uvedenymi v Zadosti v pisemné podobe, je-li poZadovana. Jsem si

vEdom(a) toho, Ze veskerd mnou(nami) uvedena data v elektronicke verzi budou pfevzata do informadniho systému Libereckého
SVAZ POSTIZENYC

kraje tak, jak jsem je do této zadosti uvedl(a).
CIVILIZACNIMI CHOROBA Ft{"%r-.

Datum:|6.1.2015
Karlinské ndméstiniéno a pn;mam {podp:s { razltko}

156 00 Praha B - Ka rlin

Tato zadost o dotaci musi byt Zadatelem odeslana pfislusnému spravei prostfednictvim webovych stranck Libereckého kraje
ODESILANI ZADOSTI O DOTACI, kierou naleznete pfimo ZDE.

Lol T
3
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i Popis projcktu k Zadosti o poskytnuti dotace 2 Dotalniho fondu Libereckého kraje _J
PODPROGRAM C. 3.6

e

1. Nizev projektu: | Rozchodime CIVILKY v Libereckém kraji |

| =
2. Zadatel: I_Svaz postiZenych civilizadnimi chorobami v Ceské republice, z s. [
3 16 | 00674443 ]

4. Informace o projektu — Podrobny popis projektu vietné cilii a zdiivodnéni potfebnosti projektu:
V Ceské republice v poslednich letech kiesd pohybovd aktivita dospélé i déiské populace, s tim souvisi
! zhorSeni fyzické rdatnosti obyvatel a ndrust poltu osob s civilizacnim onemocnénim. Nedostateéni
| pohybovd aktivita je jednou 7 hlavnich pFicin "civilizaénich chorob”, které v CR zpuisobuji vice nei 60
| % wmrtf a vpznamné vySufi ndkiady na zdravotni pé&i
 Diagnostika nékterého z civilizadnich onemocnéni neznamend ndstup neaktivaiho zpusobu fivora. ;
| Naopak je dulegité pFehodnotit dosavadni Zivotni styl a zahrnout do svého ¥ivota pravidelné pohybové |
aktivity. Nelze viak zalit sportovat na 100% hned od zaédthu. Chiizi s holemi Nordic walking je mo¥né
prigpusobit fyzické kondici a zdravotnimu stavu dcastniki, proto je chiize s holemi Nordic walking
| vhadnou pohybovou aktivitou pro osoby se zdravoinim omezenim. _
| Viroce 2015 realizuje Svaz postifenych civilizadnimi chorobami v CR, zs., celorepublikovou akci
| "Rozchodime CIVILKY" pro 50 000 &lenit SPCCH a veFejnost v celd Ceské republice.
 Cilem projektu Rozchodime CIVILKY v Libereckém kraji je zapojit a motivovat ke zdravému pohybu
| osoby s civilizadnim onemocnénim, seniory a Sirokou veFejnost prostfednictvim dvou celodennich akei
! v Liberci a v Ceské Lipé zam&Fenjch na Nordie walking a dal¥i preventivai program.
r V Libereckém kraji probéhnou 2 celodenni akce s pochody s holemi Nordic walking v Liberci a v Ceshé ?
( Lip& Obé akce budou spojeny s doprovodnym programem. Akcl se wilastni jak osoby se zdravotnim
| postitenim a scniori, ktefl jsou leny SPCCH, tak Sirokd vefejnost (pochody budvu propugoviny |
vordinacich praktickjch lékatii, na méstskych dfadech, v mistnim tisku a roghlase). Projekt je vizvou |
| pro viechny generace, jednotlivce i rodiny, aby se naudili vyufivat lédebny a preventivni dopad vyu¥iti |
| severské chiize.

- - : = e T S

5. Vazba projektu na dalSi aktivity v tzemi (doposud realizované projekty):

V Libereckém kraji stdli SPCCH od roku 1990 (v roce 2015 probdhne 25. vyroéi od zalofeni
organizace), pod Okresni organizaci SPCCH v Liberci spadaji 3 zikladni organizace (ZO Kardiakii
Liberec, Zo diabetiku Liberec a ZO Hrddek nad Nisou), pod okresni organizaci SPCCH Ceskd Lipa
spadaji 4 zdkladnich organizace (v Ceské Lipé, v Ceské Kamenici, v Novém Boru a v Kamenickém
Senové). Projekt Rozchodime CIVILKY navazuje na celorocni &innost téchto organizaci, kterd je
zaméfena pfevdiné na pravidelné cviceni a zdravy pohyb osob s civilizaénim onemocnénim.

Na projekt budon navazovat pravidelné vychdzky a pochody s holemi Nordic walking v Liberei a
v Ceské Lipé a v jejich okolf po¥ddané zdkladnimi organizacemi SPCCH,

6. Vymezeni a velikost cilové skupiny vletné piredpoklidaného poétu — velikost eilové skupiny vypiite do
ramecki:

[ | déti a mladez dospélé osoby
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Liberecky
kraj

zdravotné handicapovani [ ]jiné (uvedte):

7. Casovy harmonogram realizace projektu:
Termin: Vymezeni konkrétnich aktivit:

17.4.2015 | Pochod s naizvem Rozchodime CIVILKY v Liberci
18.4.2015 | Pochod s ndzvem Rozchodime CIVILKY v Ceské Lips

8. Rozpolet projektu - NAKLADY: *

Poloka: Céstka: Strugné zdivodnéni nakladf:
CELKOVE NAKLADY PROJEKTU: [ R9000 -

NEINVESTICE CELIKEM: f ROOOH

Drobny dlouhedoby nehmotn{ majetek: 0

Drobny dlouhodoby hmotny majetek: 0

L
| Niakup materidlu; 3500Q4-
40 part holi Nordic walking 20000 Nakup 40 part holi NW
(20 péart holi/1 pochod)

100 triek s ndzvem akce 15000 | Tricka pro G&astniky pochodd,
cilem je prezentace akce a zdravého
pohybu (50 tricek/1akee)

Nakupsiuzeb i Sgdggdy

Vyroba a tisk letakil a banneri (1000 ks) 50007 Letaky pro propagaci akce na
ufadech, u lékait a v SPCCH pro
osoby s civilizacnim
onemocnénim), na kazdé akci bude
vystaven banner s ndzvem alee o
logem sponzora (Liberecky kraj)

Pronajem techniky 10000 | Qzvugeni akei (mikrofon,
reprodukiory atd.)

Pronajem stanu 2 pochody 6000 | Stan pro prezentaci akce, zizemi
pro pofadatele, dobrovolniky,
informace Géastnikim,

Pronajem venkovnich prostor 10000 | Pronajem venkovnich prostor pro |
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| pofadéni akce

| Osobni naklady 16600}
Mazda pro keordinatory akcl 10000 | Koordinace a zajisténi akce v misté
konani pochodu (2 pochody —
e G | |Liberec. Ceska Lipa) .
Lektorné 6000 | Lektofi Nordic walkmg na 2

pochody, lektoii budou G&astnikld
vysvétiovat béhem celé akce
spravnou techniku chiize s holemi

Nordic walking
L.._..\_)-—n o - —— o T L S WL T S . B A 2 A e — S — T T —
| Ostatni naklsdy 7000~
Odmény pro nejlepdi chodce 2000 | ¥V z&véru obou pochodt budou

vyhlaSeni nejrychlejsi chodei
v riznych kategoriich

Cestovné koordinatora 5000 | Cestovné koordinitora na dva
o pochody
INVESTICE CELKEM: (7] .
Diouhodoby nehimotny majetek ** 0 il i
rfl]ouhaduhj hmotny maﬂe[&ﬁ* L 2] . . & Sl ___j

fh;;llmdob'_c finantni mnjﬁek |
Celkové niklady projeltu: | BYUUD |

Pozn.:

*  souhrnné Eastky jednotlivych poloZek rozpoctu (napf. drobny dlouhodoby majetek, nakup materidlu, nakup
sluZeb apod.) se musi shodovat s PFedb&Znou finan&ni rozvahou projektu uvedenou ve formulafi Zédosti

=t doba pouzitelnosti je delsi neZ 1 rok a ocenéni jedné polozky vice ne? 60 000 K&***  doba

pouzitelnosti del¥i neZ | rok a ocenéni jedné poloZky &ini vice neZ 40 000 K&

Daluwms; Dadente fua felo e

7.1.2015

SYAZ POSTIZENYCH
CIVILIZACNIVII CHORUBAM! v CR, zs.
Kartinské nAmésti 12
156 90 Praha 8 - Karlin
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Zatost o zménu rozpoltu projektu podpofeného z Dotafniho fondu Libereckého kraje v podprogramu d.:  3.VI
Ndzev projektu: Rozchodime CIVILKY v Libereckém kraji
Nizev pFljemee dotaee: Svaz postiZenych civilizalnimi chorobami v Ceské republice, 25 |1C: Bidads
Uliee: Karlineks nimdeti C.|‘.|.. 12
Adresa sidla: =
Obec: Praha 8 PSC: 1RGO0
Statutirni zdstupee, funkee: MG TR ,f.qu.g;_m-’, J:E';E')FZ_—-"IM

Krajsky dfad Libereckého kraje

ndhor Zkolstvi, mladeZe. 1&lovichovy a sportu
U Jezu 642/2a

461 80 Liberec

Praze

Vazeny pane vedouci.

obraciime se na Vas s Zadost] o zmeénu - dpravu uvedeného projekiu z divodu
snizeni pfidélenych finanénich prostieki na realizaci projektu

ATV A

ULBF’@@SKZ 33

dne 13.3.2015

l:lv rozsahu projektu - Gprava rozhodnyeh zdvaznych vistupo projekiu®:

MAZEV PArameTy méma jeduntka liednota paramesu

s:u’imi celkovyeh nakladd projektu®

plivodni nivrh upraveny aivel

rogpoliu rozpofli
W15 2015
NEINVESTICE 6 00,00 K& 47 300,00 K§
Dirobuiy dlouhodeby nehmotny majetek - Ki - KL
drabog dlouhodoby hmotny majetek - K2 - KE
Makup maerain 33 000,00 KL 1000000 KL

Mikun slukeb

31 000,00 K

14 D000 K&

Osobni naklady

16-000,00 K&

6 G000 K&

Ostatnl naklady T 00,00 K2 T 300,00 ke
INVESTICE Kz - k2
Dlonkodoby nehmotny majetek

Droudoly imewy mmjeisk

Nanhadaby finanéni majetrk

Niklady projekiu celkem B9 000,y KE 47 300,00 K&

]

Jiné ¥

“b;,tm_;mh!h\-h}.mh plamenc X

Za posouzeni Fadost pPedem dakuji a jsem s pozdravem. SVAZ POSTI iF \;I‘Q:HC H
CIVILIZACNIMI CHOROBAMI
Karlisshe nisageg g
(86 00 Praha 8 - Karlin
Stanovisko vedoucihe odboru 2kolstvi, mlddeZe, télovichovy a sportu k piedlokend 2idosti:

Na zéklade posouzen! Vadi Zadosti o Gpravon projekin

dereck '|[J|ug

i, Lib
##5 yyvedenou zméEnow; é‘QUHLASEM Amﬂm.-d.u.s.d‘;'_

Kr !]i}-g tif 3-'1 Li

D

Posky o dotace vk nwsi Znot lllﬂllllllﬁlllé._?_?‘??_ %% gelkovych i

nchodici se. Skringig




