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Zadust 0 poskytnuti dotace z rozpoctu Libereckého
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Resortni sprivee: Resort pro zdravotnictvi, télovychovu a sport
Nizev programu: Program resortu zdravotnictvi, télovychovy a sportu
Podprogram: 3.6 Sport handicapovanych 2015
Projekt:
Nizev projektu: Maraton s rostroufenou sklerdzou MARS
. Zabajeni(mésic 1 2015 M!slo re'ahrzace akce Libicién
Termin realizace a rok) (pfevaZujici )
rojektu: d
projektu I{k?ncen[ 12 |201s
(mésic a rok)
Zadatel:
Pravni statut: spolek
Nizey (Lrzlekanaba Roska Liberec, region. org.Unie Roska v CR
nevypliuje)
Adresa: (sidlo. |ulice: Americkd ¢. popisné: 761154
bydlisig) obec: Liberec PSC: 46010
Osoba oprivnéna jednat jménem Zadatele (statutdrni zastupce) / Jméno (fyzicka osoba)
titul: Ing, jméno: Veronika piijmeni: Borkoveova
e-mail: rmosclia-llberec@sezna telefon: 606888780 funkee: predsedkyné
IC: 65100395 DIC: datum narozeni:
Zadatel je platcem DPH : O ANO @NE
Bankovni spojeni Zadatele '
(pFed@isli titu - Sislo Uctu / kod banky): 1z Sl L £ |mee
Bankovni spojeni ziizovatele ;
(pfredéisli Gctu - &islo tétu / kod banky): i {

Osoba povéfend realizaci projekiu: (vypliite pouze v pripads, neshoduje-li se s osobou statutarniho zastupce)

Litul: jméno: ptijmeni:

e-mail: telefon: funkee:

Kontaktni adresa: (vypliite pouze v ptipadg, pokud poZadujete kontaktni adresu lifici se od adresy sidla nebo bydlisté uvedengho vyde)
Adresa: (sidlo, |ulice: €. popisné:

bydlite): obec: PSC:
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Rozhodujici zivazné vystupy projektu (1j. ukazatele projektu) *
Nézev parametru Mérna jednotka Hodnota parametru
1 prondjem cvicebny hodina 4
2 obéerstvent ks 50
3 cvitebni pomicky ks 11
4 DPP hodina 10

* Jedna se o kvantifikované vystupy (napf. nazev parametru: vyména oken, méma jednotka: ks, hodnota parametru: 190; nazev
parametru: oprava silnice, mérn# jednotka: m2, hodnota parametru: 100; ndzev parametru: oprava fasady v¢, zatepleni, méma
jednotka: m2, hodnota parametru: 800; nédzev parametru: vysadba stromfi, mérnd jednotka: ks, hodnota parametru: 1000; ndzev
parametru: semindf(e), mérna jednotka: hod., hodnota parametru: 20; nebo ,napf, projektové Zadost™)

Zdroje na zajisténi projektu Platce DPH, ktery uplatiiuje DPH na vstupu, uvadi édsthy bez DPH
v K¢ Celkem 2014 2015 2016 a vice

CBnt A projeke 32 400,00 0,00 32 400,00 0,00

z toho:

Dotace z rozpo&tu Libereckého kraje 22 680,00 0,00 22 680,00 0,00

Ostatni zdroje (jiné zdroje neZ z rozpoéiu

Libereckého kraje) 9 720,00 0,00 9 720,00 0,00

podil Libereckého kraje (v %) 70,00

podil zadatele (v %) 30,00

Za sprivnost ni¥e uvedenych ndajii zodpovida predkladatel projekiu,

Zadost o poskytnuti dotace z rozpoétu Libereckého kraje na rok 2014

Informace o projektu

Struény popis projekfu (max. 550 znakd):

MaRS je maratén, béhem kterého cviéi po celé republice pacienti s roztrousenou sklerézou. Maraton
iniciovali v roce 2012 samotni pacienti, kteFi cvi&{ spolu s rodinnymi piislusniky, pateli, fyzioterapeuty,
lékafi a znamymi osobnostmi.

Hlavnim cilem projektu je motivovat pacienty k aktivnimu piistupu k sob& samému. Rozgifeni znalosti o
mozZnostech komplexni rehabilitace a pfijeti nemoci miiZe zabranit vzniku bludného kruhu depresi, pasivity
a socidlni izolace, kieré mladym a dosud zcela zdravym lidem po sdéleni Sokujici diagnézy hrozi.
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Predbézni finandni rvzvaha projektu Pldtce DPH, ktery uplatiuje DPH na vstupy, vyplinje sidaje bez DPH
Celkem 2014 2015 2016 a vice

NEINVESTICE 32 400,00 0,00 32 400,00 0,00

Drobny dlouhodoby nehm. majetek " 0,00 0,00 0,00 0,00
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
Nékup materidlu ¥ 20 000,00 0,00 20 000,00 0,00
Nékup sluzeb 9 100,00 0,00 9 100,00 0,00
Osobni naklady ¥ 3 300,00 0,00 3 300,00 0,00
Ostatnf naklady ¥ 0,00 0,00 0,00 0,00
INVESTICE 0,00 0,00 0,00 0,00

Dlouhodoby nehmotny majetek ™ 0,00 0,00 0,00 0.00
Dlouhodoby hmotny majetek ¥ 0,00 0,00 0,00 0,00
Dlouhodoby finanéni majetek 0,00 0,00 0,00 0,00
NAKLADY PROJEKTU CELKEM: 32 400,00 0,00 32 400,00 0,00

1) Pfedev3im vydaje na software a ocenitelnd priva - doba pouZiteinosti deldi nez 1 rok a ocenéni jedné polozky max. 60 000,- K¢

2) Vydaje na nakup movitych véci a jejich souborii - doba pouZitelnosti del$f neZ 1 rok a ocenéni jedné polozky max. 40 000,- K&

3) Vydaje na ndkup materiflu, energii a zho#i

4) Vydaje na opravy a udrZovini, cestovné a ostatni sluzby

5) Vydaje na mzdové néklady, zékonné soc. a zdrav. pojisténi, ostatni mzdové a socilni ndklady a platby za provedenou praci

6) Neinvestiéni vydaje vyse neuvedené

7) Predevsim vydaje na potizeni nebo technické zhodnoceni software, ocenitelnych prév a ost. dlouhodobého nehmotného majetku - doba
pouzitelnosti del3f neZ 1 rok a ocenéni jedné poloZky vice nez 60 000,- Ké

8) Predevsim vidaje na potizeni nebo technické zhodnoceni staveb, samostatnych movitych véei a jejich soubori, pozemka a umeéleckych
dél - doba pouZitelnosti del3f neZ 1 rok a ocenéni jedné polosky &ini vice nez 40 000,- K2

ProhlaSeni

Prohlasuji, Ze viechny uvedené daje v této Zadosti zaslané v elektronické podob# Libereckému kraji pies Portal pro odesilani
zadosti a piloh jsou pravdivé a relevantni a shoduji se s tidaji uvedenymi v Zadosti v pisemné podobé, je-li pozadovéna. Jsem si
védom(a) toho, ¥e vedkerd mnou(ndmi) uvedend data v elektronické verzi budou pfevzata do informaéniha systému Libereckého
kraje tak, jak jsem je do této zddosti uvedi(a). BOSKA LIBEREC

. org. Unie Roska v CR
Datum: |7.1.2015

cka 761/54
Ing. Veronika Borkovcova 46U 10 Liberec 3 €

.......................................................

jmeéno a ptijmeni (podpis / razitko)

Tato Zadost o dotaci musi byt Zadatelem odeslana pfislu$nému sprévci prostfednictvim webovych stranek Libereckého kraje
ODESILANI ZADOSTI O DOTACI, kterou naleznete pfimo ZDE.

I infoier kraj-the.ces www. kraj-Ibe.cs Frn
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Popis projektu k Zadosti o poskytauti dotace z Dotatniho fondu Libereckého kraje
PODPROGRAM €. 3.6

1. Nizev projektu; Maraton s roztrousenou sklerézou MARS
2. Zadatel: Roska Liberec region org, Unie Roska v CR
3. 1¢: | 65100395

4. Informace o projektu — Podrobny popis projektu vetng cilii a zdéivodnéni potiebnosti projektu:

MaRS je 24 hodinovy maratdn, b&hem kterého cviéi pacienti s roztroudenou sklerézou. Jednotlivé
tymy se stfidaji po hoding v posilovné pfi Stafetovém cvideni. Maratén iniciovali v roce 2012
samotui pacienli, kleti cvi¢f spolu s rodinnymi prislusniky, pfateli, fyzioterapeuty, lékari a
znamymi osobnostmi.

Mottem letoSniho jiz 4. roéniku MaRSu 2014 je skladadka (puzzle) — ke cvideni v Praze se
formou $tafety pfipoji jednotlivé regiony po celé republice. Spojeni zajisti telemosty.

Hlavnim cilem projektu je motivovat pacienty k aktivnimu pfistupu k sobé samému. Roz&ifeni
znalosti 0 moznostech komplexni rehabilitace a pfijeti nemoci miZe zabrénit vzniku bludného
kruhu depresi, pasivity a socialni izolace, které mladym a dosud zcela zdravym lidem po sdé&leni
Sokujici diagnézy hrozi. Vitezem Maratonu s roztrougenou sklerézou bude kazdy, kdo vezme
zivot do vlastnich rukou.

Dalsim neméng daleZitym cilem je odtabuizovéni roztrousené sklerozy (RS). Lidé tuto nemoc
casto viibec neznaji nebo o ni maji mylné informace. P¥itom se jednd o nemoc velmi mladych
lidi v produktivnim véku. RS je nemoc chronick4 a nevyléitelna a proto Je dilezité naudit se s ni
zit. To plati nejen pro nemocné, ale pfedevsim pro jejich okoli, vietns pracovnich vztaha,
Onemocnét roztroudenou sklerézou muZe kdokoliv.

Ve spolupréci s Aerobik studiem Endorfin se regionalni organizace Roska Liberec pfipoji
cviCenim se svymi prateli v sobotu 7.b¥ezna v prostorach centra.

Program bude Flexi-bar a jiné rehabilitatni pomiicky, jizda na rotopedu a zdravotni cvideni bez
bariér — cvieni pfizplisobeno moznostem tiéastnikii.

5. Vazba projektu na dalsi aktivity v izemi (doposud realizované projekiy):

Maratén navazuje na pravidelné skupinové cvideni. To probihd v Liberci, v prostorach
komunitniho stfediska Kontakt v Palachové ulici. 504/7.

DalSimi aktivitami spolku jsou napfiklad pravidelné rekondice konané vzdy v kvétnu a zaFf ve
spolupraci s Roskou Ceskd Lipa v bezbariérovém zatizeni MCDO Hejnice.
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6. Vymezeni a velikost cilové skupiny vEetn pFedpoklidaného pottu — velikost cilové skupiny vypiste do

ramedcki;
déti a mladez 20 |dospélé osoby
30 | zdravome€ handicapovani Jjiné (uvedte):

7. Casovy harmonogram realizace projektu:
Termin: Vymezeni konkrétnich aktivit:

2/2015 | Priprava akee0

3/2015 Cviceni ve studiu Endorfin

4/2015 Hodnoceni a vyi&tovani akee

8. Rozpofet projektu - NAKLADY: *

[ PoloZka: Castka: Struéné zdfivodné&ni nakladf:
~ CELKOVE NAKLADY PROJEKTU: [32400 [

NEINVESTICE CELKEM: 32400

Drobny dlouhodoby nehmotny majetel: 0

Drobny dlvuhoduby hmotny majetek: 0

Nakup materidlu: 20000]) ,
Tisk propagaénich letakii-toner do tiskarny 3000]
Cvicebni pomicky ( ruloped, masaini valce, 17000

podloZky na procvi¢ovan| stability)

Nikup sluZeb: 9100, /
Prondjem cvigebny & 400K¢ Mhod 1600
Obéerstveni 1500
Reklamni pFedméty (trika, zilozky) 6000

Osobni ndklady: 3300/
DPP cvititel 1000
DPP pofadatel 800
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DPP realizitor akce 1000

DPP odména za romnos letdkd 500

Ostatni naklady:

INVESTICE CELKEM:

Dlouhodoby nehmotny majetek: **

Dlouhodoby hmotny majetek: ***

Mouhadaohy finanéni majetek

Celkové naklady projektu: _ 32400

Pozn.:

*  soubrnné gastky jednotlivych poloZek rozpottu (napt. drobny dlouhodoby majetek, nakup materialu, nakup
sluZeb apod.) se musi shodovat s Pfedbé?nou finanénf rozvahou projektu uvedenou ve formulati Zadosti

3 doba pouZitelnosti je deldi nez | rok a ocenéni jedné poloZky vice nez 60.000 K&***  doba

pouZitelnosti delsi nez | rok a ocenéni jedné poloZky &ini vice nez 40.000 K&

Datum: Podpis (razitko):

a0t s

ROSKA LIBEREC

region. org. Unie Roska v CR
Americka 761/54

460 10 Liberec 3 @



