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Pouzité zkratky a pojmy

BESIP - Bezpecnost silni¢niho provozu

NSBSP — Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho
provozu

EU — Evropska unie

MD — BESIP — Oddéleni BESIP Ministerstvo dopravy CR
MD — Ministerstvo dopravy CR

MSMT — Ministerstvo $kolstvi mladeze a télovychovy
CSPSD — Centrum sluzeb pro silni¢ni dopravu

DSMC — Dopravni soutéZ mladych cyklist(



UvoD

Situace v silni¢nim provozu v CR z(istava alarmujici.
Ucastnik silni¢niho provozu v CR podstupuje mnohem
vétsi riziko, Ze bude zabit, nez je tomu v jinych
evropskych zemich.

Konstatovani, Ze vysoky pocet usmrcenych a téice
zranénych  Ucastnikl  provozu na pozemnich
komunikacich je nutnym a neodstranitelnym
dlsledkem spolecenskych, politickych a ekonomickych
zmén, je nepfrijatelné.

Vroce 1995 byl poprvé predstaven Svédsky pohled
na dopravni bezpecnost tzv. ,Vize 0“. Myslenka je
velmi prosta, presto odporuje konvenénim postupim,
hledanim vinika pouze v osobé ucastnika silni¢niho
provozu.

Tvlrci Vize zdaraznuji, Ze silni¢ni dopravu je treba
povazovat za systém, v jehoz rdmci musi jeho
vzajemné reagujici a zdavislé zakladni prvky (za které
jsou povazovany pozemni komunikace, silni¢ni vozidla
a oviem i Ucastnici silni¢niho provozu) vzajemné
»Sspolupracovat” zplUsobem zajistujicim potfebnou
miru bezpecnosti.

Podstatnym zpUsobem je tedy zménén tradi¢ni
zpUsob pohledu na odpovédnost za bezpecnost
silnicniho  provozu. Ti, kdo navrhuji dopravné
bezpecnostni systém a jeho jednotlivé prvky, nesou
hlavni odpovédnost za uroven readlné dosahovaného
stupné bezpecnosti silnicniho provozu — jedna se
o vyrobce vozidel, dopravce, spriavce komunikaci,
politiky,  zdkonoddarce, pfislusné  zaméstnance

vefejného sektoru, policii.

Odpovédnosti kazdého jednotlivce pak je podridit se
pfislusnym zdvaznym regulim. V souhrnu se jednd
o pfistup diametralné odliSny od tradi¢niho pojeti, kdy
odpovédnost za vznik nehody je kladena
na individualniho ucastnika silni¢niho provozu.

LK se k myslence ,Vize 0" hlasi jiz od svého vzniku, kdy
zacal pracovat na své strategii bezpecnosti silni¢niho
provozu.

Dlouhodobé zkusenosti poukazuji na to, Ze je tfeba
zaméfit se na tyto oblasti:

Lidsky Ccinitel — dodrzovani pravidel provozu
na pozemnich komunikacich (zejména oblast rychlosti,
pouzivani bezpecnostnich pasa, alkoholu), preventivni
vychova ucastnikd silniéniho provozu — zamérena
zejména na predskolni a Skolni mladez, fFidice
zacCatecniky, motocyklisty a fidi¢e profesionaly.

Pozemni komunikace — za prioritu moderni evropské
dopravni politiky jiz neni povaZovana rychlda a
nerusena jizda motorovych vozidel, ale snaha o trvale
udrzitelnou mobilitu na zdkladé hledani rovnovahy a
harmonizace podminek jednotlivych druh( dopravy
(pési, cyklisticka, verejna, individualni automobilova).

Vozidlo — technicky stav vozidel, nejen z hlediska
zavad, ale také zavadéni novych technologii
zvysujicich bezpecnost, a to aktivni (tj. snaha predejit
nehodé — opatfeni zamétujici se na vyhled z vozidla,
ucinnost brzd, kvalita pneumatik atd..) a pasivni
bezpecnost (tj. snaha sniZit nasledky nehody -
opatteni zamérujici se na bezpecnostni pdsy, tuhost
karoserie atd..).

Legislativni oblast — jasné, srozumitelné a
vyCerpavajicim zplsobem zpracovana prdvni Uprava,
zpfisnéni postih(, zajisténi vymahatelnosti prava.

Cilem tohoto rocniho planu je vymezeni projektl
prorok 2016, které se soustiedi na nejvice
problémové oblasti dopravnich nehod, stanoveni
vystupl a cill jednotlivych projektd a aktivit. Ro¢ni
plan BESIP LK vychazi z nasledujicich dokumentg.

e Ndrodni strategie bezpecnosti silni¢niho
provozu 2011 - 2020, vcetné informace
o plnéni (NSBSP)

e Strategie bezpecnosti silnicniho provozu
Libereckého kraje 2012 - 2020



ANALYTICKA CAST

Analytickda cast zahrnuje informace o nehodovosti,
problémovych oblastech, ohroZenych skupinach
Ucastnikt silniéniho provozu.



NEHODOVOST V LK

Problémové oblasti nehodovosti v LK se vyrazné nelisi
od ostatnich krajd vCR. Vyznamnym problémem
dopravni nehodovosti jsou ty nehody, kde dochazi
ke smrtelnym nasledkim a nasledkim stézkym
zranénim a nasledné nehody déti bez ohledu na miru
zranéni.

V Libereckém kraji sledujeme v dlouhém obdobi
pokles ve vsech dileZitych sledovanych ukazatelich
ndsledkii dopravnich nehod. Umrti a téika zranéni
dlouhodobé klesaji. Tento fakt byva casto zkreslen
interpretaci mezirocnich vysledkll nebo vysledk
v kratS§im obdobi, které maji tendenci kolisat.
Kratkodobd srovnani na Uzemi Libereckého kraje
mohou sice odhalit dalsi faktory plsobici na dopravni
bezpecnost, avSak khodnoceni strategického
plsobeni opatfeni v dopravni bezpeénosti nejsou
vhodna.

Jiny pohled na Uspésnost preventivnich opatreni
nabizi srovnani scili vyty¢enymi Ndrodni strategii
bezpecnosti silnicniho provozu v krajich. Strategickym
cilem aktudlni NSBSP je dosahnout v porovnani
s rokem 2009 sniZeni poctu usmrcenych na Uroven
praméru zemi EU28 (tj. cca o 60 %) a poctu téice
zranénych o 40 %. V cilovém roce 2020 by na ¢eskych
silnicich nemélo zemfit vice neZ 333 osob a téice
zranéno by mélo byt max. 2 122 jedinc(. V roce 2015
pak nemélo zemfit vice nez 505 osob a pocet tézce
zranénych by nemél byt vyssi nez 2676. Pocet
usmrcenych v roce 2015 ¢inil 669 (cil pfekroc¢en o 164)
pocet téZce zranénych ¢inil 2 497 (cil naplnén)®.

V Libereckém kraji by nemél pocet usmrcenych
prekrocit 15 a téZce zranénych 110. Vyhodnoceni
NSBSP 11/2015 poukazuje na prekroCeni obou
strategickych ukazatel(.

! Vychazi z predbéinych vysledkd nehodovosti v CR za rok
2015

CR
DN Usmrceno TZ LZ
2003 195 851 1319 5253 30312
2004 196 484 1215 4878 29 543
2005 199 262 1127 4396 27 974
2006 187 965 956 3990 24231
2007 182 736 1123 3960 25382
2008 160 376 992 3809 24776
2009 74 815 832 3536 23777
2010 75522 753 2823 21610
2011 75 137 707 3092 22519
2012 81404 681 2 986 22 590
2013 84398 583 2782 22577
2014 85 859 629 2762 23 655
2015 92752 669 2497 24263
LK
DN Usmrceno TZ LZ
2003 8 877 63 202 1289
2004 8757 38 182 1199
2005 9018 42 206 1218
2006 8 564 45 173 1078
2007 7993 46 159 1123
2008 7088 37 182 1109
2009 4 366 25 145 1128
2010 3864 18 137 1075
2011 3620 26 117 1199
2012 3859 25 126 1173
2013 3788 20 108 1194
2014 3572 28 116 1109
2015° 3563 20 111 1078

% Vysledky jsou uvedeny za 01-11/2015. Po uvefejnéni
vysledkd pro LK bude plan aktualizovan.
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PROBLEMOVE OBLASTI DOPRAVNI
NEHODOVOSTI V LK z pohledu Lidského
Cinitele

Okruh lidského Ccinitele, se zaméfuje na chovani
Ucastnika silnicniho provozu. Statistiky dlouhodobé
poukazuji na skutecnost, Ze dopravni nehoda je
z drtivé vétsSiny zplsobena lidskym Cinitelem a nikoliv
technickou zdvadou vozidla ¢i stavem komunikace. Je
otazkou dojaké miry prfispiva mira technické
zpUsobilosti vozidla ¢i komunikace ke vzniku dopravni
nehody, ktera je nasledné oznacena jako ,zavinéna
fidicem”. | kdyz je tato skutecnost otazkou spekulace,
je zfejmé, Ze ke vzniku dopravni nehody je zapotiebi
zpravidla kombinace vice pficin, ve které oblast
lidského Cinitele hraje vyznamnou roli. Je tedy vice nez
nutné vénovat se chovani Ucastnika silni¢ni provozu a
to kontinualné od predskolniho véku azi do véku
seniora. V oblasti lidského Cinitele mGZzeme za hlavni
ukoly agendy BESIP LK povaZovat nasleduijici:

Dostatecné doporucovat!
Ucastnikim provozu na pozemnich komunikacich je

nutné predavat kvalitni informacni servis a doporuceni
vedouci ke zvySeni jejich bezpecnosti.

Efektivné a nepretrzité vzdélavat!

Vytvofeni a podpora systému viceuroviového
vzdélavani v dopravni bezpecnosti. Kontinualné
pro vSechny ohrozené skupiny ucastnik(.

Zasadné vynucovat!
Iniciovat nepretrzity dohled nad bezpecnosti provozu

na pozemnich komunikaci PCR, MP, Celni spravou a
nasledné efektivni feseni prislusSnymi organy.

Neprimérena rychlost

Za statistik plyne, Ze vétSinu dopravnich nehod zavini
fidi¢i motorovych vozidel. Za roky 2009 az 2014 to
bylo pfes 80% ze vsech dopravnich nehod v LK.
Statistiky poukazuji dale na skutecnost, Ze nejcastéjsi
pri¢inou dopravnich nehod je nespravny zpUsob jizdy.
Co je vsak skutec¢né zahrnuto pod timto pojmem? Je
to zejména nedodrieni bezpecné vzdalenosti
za vozidlem jedoucim pred, nebo jizda po nespravné
strané vozovky ¢i neopatrné vjizdéni na krajnici.

Skutec¢nou pfic¢inu vsak v mnoha pfipadech hledejme
pravé v nepfimérené rychlosti. | za predpokladu, Ze
pomineme tento nedostatek statistickych udajd, je
podle celkovych Cisel nepfiméfena  rychlost
dlouhodobé nejcastéjsi pricinou smrtelné dopravni
nehody a nehody s tézkym, ale i lehkym zranénim.
Za rok 2009 a 2014 podle statistik zemfelo na silnicich
v LK v disledku nepfimérené rychlosti 58 lidi. Podil
smrtelnych nasledkd nepfimérené rychlosti
na celkovém poctu smrtelnych nehod za roky 2009 az
2014 cCinil témér 41%. Jde o nejzavainéjsi pficinu
dopravnich nehod v souvislosti s ndsledky, které je
nutné vénovat soustfedénou pozornost. Pfi dohledu
nad dodrZzovanim rychlostnich limitd je vhodné
zaméfit se na useky castych dopravnich nehod,
pfipadné rizikové UuUseky, kde jiz doSlo k vainym
dopravnim nehoddm a ddle na useky v obcich, kde
nehody zplsobené nedodrzovanim povolené rychlosti
tvorfi vyznamny podil na nehodach s vainymi
zranénimi.

Rizeni pod vlivem alkoholu a navykovych
latek

Za roky 2009 az 2014 zpusobili fidi¢i pod vlivem
alkoholu v LK téméf 7% dopravnich nehod v LK.
Z celkového poctu usmrcenych se vsak jednd o podil
25 %, coz problematiku alkoholu na silnicich rfadi mezi
nejvyznamnéjsi problémy dopravni nehodovosti v LK.

Zhorsena schopnost fidit motorové vozidlo nastava jiz
pfi nizkych hladinach alkoholu v krvi pod 0,5 promile.
Je prokazano, Ze jiz jeden plllitr piva zhorSuje
schopnost fidit. Dopravni nehody pod vlivem alkoholu
navic konci Castéji tézsim zranénim, a to z nékolika
dlvodu. Alkoholem ovlivnény fidi¢ se jednak dopousti
hrubsich chyb a dale se pfi samotné nehodé hure
chrani.

Vliv jinych drog neZ alkoholu je legislativné hire
upraven z davodu obtiznéjsiho stanoveni hladin drog
vorganismu a jejich ovlivnéni schopnosti Fidit
motorové vozidlo.

Negativni vliv na schopnosti fizeni motorové vozidla je
vSak popsan zejména u nasledujicich skupin drog:

e konopné latky (marihuana, hasis),



e halucinogeny,

e stimulancia (amfetaminy, kokain, extaze),
e opiaty (heroin),

e sedativa (antidepresiva, anxiolytika).

Kazda z téchto skupin drog pfinasi rizné ucinky, které
zasadné ovliviuji chovani ucastnikd silni¢niho provozu
jako je:

e zkraceni reakcniho casu,

e snizeni pozornosti,

e snizeni schopnosti udrzet trajektorii jizdy
e poruchy orientace,

e agresivita a dalsi.

V soucasné dobé je problematika navykovych latek
vsouvislosti s  fizenim  motorovych  vozidel
podcenovana, zejména pak u skupiny konopnych latek
a verejnost neni dostatecnym zplisobem informovana

o jejich nebezpedi.
AKktivni a pasivni prvky bezpecnosti

Co vie spada pod pojem aktivni bezpecnost, si
mlzZeme zjednodusené predstavit jako oblast
bezpecnostnich prvkd, které brani vzniku dopravni
nehody. Jsou to napf. kompletni brzdovy systém,
véetné asistentl, stav pneumatik, osvétleni vozidla,
vyhled, ale i vSe co zvysuje komfort fidice.

Oproti tomu pasivni bezpeénost je souhrn nastrojd,
které zabranuji zranéni nebo Umrti v prabéhu
samotné nehody.

Na zakladé zkuSenosti s prezentacemi pro verejnost
mlzZeme  konstatovat, Ze obecné povédomi
o bezpecnostnich systémech ve vozidlech je slabé a
tim padem je jejich vyznam vysoce podcernovan.

Prezentace a vyukové programy je nutné zamérovat
jak na seznameni s pasivni, tak i aktivni bezpecnost
pricemz v oblasti aktivni bezpecnosti se neomezovat
pouze na vysvétlovani konstrukénich vlastnosti vozidel
(modernich systém( ve vozidlech), ale i aktivni
bezpecnost ve smyslu komfortu fidice a jeho fyzické i
psychické odolnosti. V oblasti pasivni bezpecnosti je
pak velky ddraz kladen na zadriné systémy a jejich

pouzivani tak, aby bylo vidy plné vyuZito jejich
ochranného potencialu.

Nepfipoutani fidi¢i umiraji 14x castéji nez pfipoutani.
Nepfipoutani spolucestujici na prednich sedadlech
umiraji 6x ¢astéji nez pfipoutani, na zadnich sedadlech
pak ai 4x castéji (navic v pripadé kolize ohroZuji
cestujici na prednich sedadlech).

V rdmci EU bezpecnostni pasy kazdorocné zachrani
vice nez 12 000 lidskych Zivotl. Pokud by byla mira
jejich pouzivani 99%, zachranéno by bylo dalSich 2 500
ZivotQ.

Samostatnou kapitolou je pak aktivni a pasivni
bezpecnost cyklistll, ktefi se fadi mezi velmi ohrozené
skupiny ucastnik( silni¢niho provozu.

Zpusob jizdy

Ve statistikach je nespravny zpUsob jizdy oznacovan
za pricinu  nejvétsiho poctu dopravnich nehod.
Nespravny zplsob jizdy spociva zejména v nedodrzeni
bezpecné vzdalenosti, neopatrném vjizdéni na krajnici
vozovky, vijizdé v nesprdvném jizdnim pruhu,
nezvladnuti ftizeni vozidla atp. Je nutné si vsSak
uvédomit, Ze tyto situace mohou pfrijit zejména
v souvislosti s nepfimérenou rychlosti, ktera vsak neni
pfi Setfeni nehody prokazana a neni tak odhalena
skutecna pfricina dopravni nehody.

Problematiku, na kterou je nutné se v ramci této
oblasti soustfedit vnimame v souvislostech zejména
s mladymi a zacinajicimi fidi¢i a motocyklisty. Zde je
prostor pro Siroké puUsobeni vyukovych programi a
nadstavbovych program( zakladnich kurz( autoskol.
Vyuka této oblasti se soustfedi na zvladnuti krizovych
situaci a vstipeni dobrych zasad pro bezpecnou jizdu.

Systém dopravni vychovy déti

V letech 2009 a7z 2014 zpuUsobili déti 348 dopravnich
nehod. Ztoho 239 jako chodci a 109 jako cyklisté.
Pti téchto nehodach nebylo usmrceno zadné dité.

Déti jako ucastnici silni¢niho provozu jsou skupinou,
kterou musime bezesporu chranit komplexnim
pristupem, zejména efektivni dopravni vychovou a



projekty podporujici tuto vychovu ve Skolach, ale i
mimo ni.

Témata dopravni vychovy jsou v Ramcovém
vzdéldvacim programu pro zdkladni vzdélavani
rozloZena do nékolika vzdélavacich oblasti a
od pocatku skolniho roku 2013/2014 je jim dana
patficna priorita. Vsoucasné dobé MD - BESIP,
podporuje tuto vychovu prostrednictvim vydanych
material( pro mateiské skoly a zakladni skoly.

MD - BESIP ndsledné provadi tzv. Systematickou
vyuku na détskych dopravnich hfistich v rozsahu
normy znalosti teorie a praxe s ukoncenim
zavérecného prezkouseni a pfisplnéni pozadované
normy znalosti ziskani ,Prikazu cyklisty”. Tato vyuka
je realizovana zejména ve 4. rocnicich zakladnich skol.
5. — 8. tfidy zakladnich skol maji moZnost se ucastnit
postupové soutéZe ,Dopravni soutéZz mladych
cyklista“.

Stfednim Skoldm, tedy velmi ohroZené skupiné a
zacinajicim fidi¢cm neni v soucasné dobé vénovana
potfebnd pozornost a veskerd prace je ponechdna az
na jednotlivych autoskolach.

LK prispivd k rozvoji dopravni wvychovy financéni
podporou v rezimu zajisténi dopravy déti na vyuku
na jednotliva DDH a dale prostfednictvim pfispévku
na oduceného Zika. Druhd jmenovand dotace slouzi
ke zlepSeni podminek pro vyuku na détskych
dopravnich hfistich.

Dalsim neméné dulezitym cilem a zaroven chybéjicim
prvkem v oblasti systematické dopravni vychovy je
zapojit a proskolit do vychovy dopravni bezpecénosti
dostate¢né mnozstvi dobrovolnik( z fad rodict déti,
ktefi se mohou efektivné podilet na dopravné
bezpecnostnich aktivitdch Skol a dale mohou uplatnit
nabyté znalosti vramci vychovy svych déti. Trend
sdilené vychovy dopravni bezpecnosti mezi rodici a
$kolou v Evropé vzristd a je vhodny i pro CR.

Unava, odpocinek a povinnosti profesionali

Problémovou oblasti je zejména dodrZovani dob
fizeni, dob odpocinku, bezpecnostnich prestavek a
dalSich povinnosti, které uklada zakon ¢.111/1994

Sb., o silniéni dopravé, v platném znéni a predpisy
s nim souvisejici.

Silni¢ni doprava provadéna za ucelem podnikani (ale i
doprava provadénd pro vlastni potfeby, kterou se
zajistuje podnikatelskd cinnost) je provozovana
zejména nakladnimi vozidly nad 3,5 t (tahace
s navésem, pfip. privésem) a autobusy, které
z hlediska pfipadnych nasledk dopravni nehody
znamenaji vétsi nebezpeci nez osobni vozidla.



DEFINICE CiILOVYCH SKUPIN PROGRAMU
BESIP V LK

Predskolaci

Psychika predskolniho ditéte neni korigovana
rozumem, ale je ovladana fantazii. V této fazi vyvoje
se objevuje pamét Umysind a pamét mechanicka. To
znamena, Ze mysleni je nazorné a rozviji se cinnosti,
z tehoz vyplyva nazornost uceni, kdy dité musi
predmét, o kterém premysli vidét. Dité v tomto
vyvojovém stadiu nedokaZe premyslet nad nékolika
aspekty najednou. Idedlni pfistup je kladeni
jednoduchych otadzek na jednu urcitou véc, ktera
pro né neni abstraktni. Velky manipulativni vliv maji
pohadky a fikanky, jejichz pomoci miZeme ditéti
pomoci si osvojovat nové kompetence a rozsifovat
slovni zasobu. Pro tento vék je typicka fyzicka aktivita
a herni situace, nikoliv slozité simulacni hry. V tomto
véku dité udrZi pozornost pfiblizné 10 minut, tudiz je
vhodné ditéti predkladat nové podnéty a tim zajistit
stabilitu jeho vnimani.

Pro praci se skupinou déti v této fazi vyvoje je dilezity
jejich pocet. Idedlné 8-12 déti ve skupiné. Vétsi pocet
neni doporuéen z hlediska udrZeni pozornosti
jednotlivych ¢lenl skupiny, jelikoZz dité tohoto véku
vyzaduje vysokou pozornost a empatii od lektora.

Zaci 1. stupné zakladni $koly

V mysleni ditéte mladsiho Skolniho véku dojde
k posunu od mechanické na logickou pamét. Zpocéatku
projevuji tzv. naivni realismus, coZ se projevuje
bezmeznou dlvérou a zavislosti na sdélenych
informacich, ktery ptechazi v kriticky realismus, kdy si
dité samo ovéfuje poznatky. V této fazi vyvoje je
dllezité pro osvojeni si kompetenci zapojit co nejvice
smyslovych organu. Vnimani se stava systematictéjsi a
pozornost postupné prechdzi v zamérnou. TudiZ
mlzZeme vychazet z predpokladu, Ze déti okolo
desatého roku dokaZzou vykonavat nudnou c¢innost az
40 minut. Do té doby pozornost udrzi cca na 20 minut
na jednu cinnost, kterd pro né ale musi byt poutava.
PFi praci s touto skupinou lze vyuzZit jejich vyrazné
predstavivosti, musime ale mit na mysli, Ze stale jesté
neni vyvinuté abstraktni mysleni, proto se takovymto

pojmim ve vykladu vyhybame, stejné jako pouzivani
cizich a ndrocnych slov.

Zaci 2. stupné zakladni $koly

V ramci celkového vyvoje dochazi ke zméné zplisobu
mysleni, dospivajici je schopen uvaZovat abstraktné, a
to i o variantach, které redlné neexistuji. Hormonalni
promény stimuluji zmény emocniho prozivani, jehoz
vykyvy mohou upoutdvat pozornost a ovliviiovat
aktudlni  hodnoceni  dospivajiciho.  Dospivajici
pfipoustéji variabilitu rdznych moZnosti i moZnost
rGznorodosti nazorld jinych lidi, jinych teorii.
Dospivajici dovede uvaZovat systematictéji, méni se
zpUsob manipulace s informacemi. Akceptuje vice
moznosti, a proto dovede uvazovat o rlznych
zplUsobech feseni. Tato vékova kategorie sice udrzi
pozornost na dobu delsi, ale nesmirné zilezi a
osobnosti lektora a Uvodu kazdé prezentace. Pokud si
lektor neziska pozornost a prirozeny respekt z pocatku
prezentace, tézko toto ziskd v dobé pozdéjsi. Lektor
pfi praci s touto skupinou musi mit na mysli
hormondlni nerovnovahu Z3akd a tim i emocni

nestabilitu.
Stiredoskolaci

Mysleni adolescenta je velmi vykonné. Adolescenti
z podstaty resi smysl Zivota, hodnoty a jejich hloubku.
V této etapé se postupné méni vztah mezi autoritami
a dospivajicimi. Autority, jako jsou napfiklad rodice,
postupné ztraci nadfazenou pozici nad dospivajicim.
V tomto stadiu je dllezité dospivajiciho pfijmout jako
partnera v komunikaci. Kazdy lektor by mél skupiné
pfipravit pfijemné a podnétné prostredi, ve kterém
Ucastnici budou radi setrvavat. Z vyvojové psychologie
pro tuto vékovou skupinu vychazi za zcela nevhodné
slozky jakékoliv aktivity, programy a ukoly, které
v jednotlivci ¢i skupiné vytvofi situaci, ktera neni vidy
kazdému prijemna. Mezi tyto nepouZitelné faktory
patfi intimita, Utok na osobu, poniZeni, vysméch,
pfevaha skupiny nad jednotlivci, vyzdvihovani
odliSnosti osobnosti, vytykani chyb s diskriminacnimi
prvky. Program pro tuto skupinu by mél byt
komplexni, kde je prostor pro uznani individudlnich
potieb. Zaroven by nemély byt opomenuty konformni
z6ny, kde se Ucastnici citi bezpecné a pfijemné.
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V neposledni radé dulleZitou soucdsti prace s touto
skupinou je jejich dobrovolnost, k niz mizZeme dospét
pedagogickym pristupem jako partner. Je dulezité
vnimat potiebu dospivajicich ,byt dospély”, tudiz
neznevazovat jejich nazory a vyhranéni.

Rodice

Déti jsou jedni z nejzranitelnéjsich Gcastnikd silniéniho
provozu. Rodi¢e by méli vidy prevzit odpovédnost
za jejich chovani na pozemnich komunikacich, a to jak
v roli chodcl, pasazérl vozidel, tak i jezdcl
kolobézkach,

tfikolkach a jizdnich kolech. Zodpovédni rodice jiz

na nejriznéjsich odstrkovadlech,
od nejutlejsiho véku svych déti systematicky pusobi
na své potomky a seznamuji je s tim, jaka nebezpedi je
mohou na ulici a silnici potkat. Nezapominaji
na povinnost pouZit ve vozidle vidy jen spravny
zadrzny systém, do kterého déti usadi, seznamuji je
se spravnym zplisobem pohybu po komunikaci,
spravnym  prechazenim vozovky, s dopravnim
znacenim i vybavou jizdniho kola.

Zapojeni rodi¢l je jednim z faktor(i Uspéchu vychovy
dopravni bezpecnosti. Pfedavané znalosti a zkusenosti
mohou mit vyrazné vys$si dopad, pokud se sdili
odpovédnost mezi Skolou, resp. informacemi
nabytymi ve Skole a rodici. Déti se udi efektivnéji,
pokud se jim dostane stejnych a jasnych
bezpecnostnich pokyni jak z domova, tak ze Skoly
v ramci dopravni vychovy.

Za timto ucelem je vhodné proskolit aktivni rodice a
vytvofit potfebného zdzemi, které zvysi jejich znalosti
o dopravni bezpecnosti.

CyKklisté

Cyklisty si miZzeme rozdélit na ty, ktefi pouzivaji kolo
pouze jako dopravni prostfedek a na ty, ktefi maji kolo
jako prostfedek ke sportovni Cinnosti a pro kvalitni
traveni volného ¢asu. Prvni zminéna skupina zpravidla
nedba na vhodné sportovni obleceni, které neslouzi
pouze k pohodinému pohybu, ale i jako napfiklad

vrve

prevence nehod nedostatecnou
viditelnosti. Druhd zminéna skupina cyklisth jiz
zpravidla voli vhodnéjsi obleceni pro jizdu na kole,

nicméné mohou byt vice orientovani na vykon a hrozi

precenéni vlastnich schopnosti, které mize byt také
pri¢inou dopravni nehody. Je dilezité tuto skupinu
ovliviiovat smérem ke smysleni, Ze kolo je dopravni
prostiedek, stejné jako auto, a jako takovy podléha
dopravnim predpistm, které cyklistu ochranuiji.

Motocyklisté

Pti Fizeni motocyklu v provozu plati vic nez kdekoliv
jinde, Ze i mala chyba muze byt kruté trestdna a muze
mit tragické nasledky. Vétsina vainych dopravnich
nehod motocyklistl je v silniénim provozu spojena
s pfecenovani schopnosti, nedostate¢nymi
zkusSenostmi, ztraty sebekontroly atp. Tyto pficiny
dopravnich nehod mulzZeme také nazvat

nedostatecnymi dovednostmi.
Za specificka nebezpeci pro motocyklisty Ize oznadit:

e Nizkd stabilita motocyklu — projevi se
za zhorSenych  adheznich  podminek i
pfi intenzivnim brzdéni

e Posadka motocyklu neni prakticky nicim
chranéna v pfipadé nehody ¢i padu

e Nedostatecné automatismy  motocyklisty
pfi feSeni krizovych situaci — dlvodem byva
nizkd vyjezdénost, resp. na zacatku sezony se
musi motocyklisté dostat zpét do formy

e C(asto sklon pouzivat motocykl jako sportovni
vozidlo — nepfiméfend rychlost jizdy,
intenzivni akcelerace a decelerace

e Vysokd mira akceptace pripadného rizika,
podcenovani moznych nebezpeci

V autoskole se motocyklista nauci spoustu véci
spojenych s provozem, nicméné zde neni prostor
na trénovani rizikovych situaci, které v provozu
mohou nastat. VEU probihd pfiprava a Fidi¢ské
zkousky novych motocyklistl na odlisné kvalitativni
urovni. Motocyklisté jsou od samého pocatku vedeni
k samostatnosti a odpovédnosti za své jednani
v silniénim provozu, nebot velkou ¢ast praktické jizdni
pfipravy odjedou na vycvikovém motocyklu sami,
bez fyzické pritomnosti uditele. Ten je doprovazi
na druhém motocyklu, nebo v automobilu. Obdobné
probiha vlastni fidi¢skd zkouska.
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e Podil motocyklistd na celkovém poctu
usmrcenych Gcastnik@ silniéniho provozu v CR
je dlouhodobé cca 10%. (v roce 2014 to bylo
13%)

e Na 1 usmrceného motocyklistu pripadnou
dalsi 4 se zdvainym poranénim mozku, michy
¢i koncetin. Jedna se predevsim o mladé muze
- socioekonomické naklady jsou tak znacné.

Zacinajici ridici

Zaclinajici fidi¢i se vyznamné podileji na dopravnich
nehodach zplUsobenych zejména nepfimérenou
rychlosti. Mladi jednaji silnéji nez dospéli ve vztahu
k momentalnimu okamziku. VyzkouSeni si hranic
vlastnich nebo vozidla a dosazeni ur¢itého sociadlniho
statutu, stoji v popredi jejich zajmu. V dopravnim
provozu jim pak chybi védomi zodpovédnosti a
predvidani moznych nasledkd jednani. Nebezpedi
rizika zvySuji snahy o imponovani a vzbuzovani

s

respektu (pfedvadéni se) a chybéjici vnimani
nebezpecnosti jednani a situaci. Mladi lidé casto
podcenuji vyznam pocitu bezpecnosti nebo tento ani
nevnimaji. K tomu pfistupuje nedostatec¢na praxe

v fizeni vozidla.

Psychologicka charakteristika mladi ve vztahu k fizeni

motorovych vozidel:

e Impulsivnost;
o  kratka ¢asova perspektiva — tady a ted;
e sebestfednost, z toho plynouci preference

evvys

prav pred povinnostmi, niZsi odpovédnost
zasva rozhodnuti a jedndni, netolerance
k potfebam a pocitlim ostatnich;

e vyssi hladina tolerance vidi riziku, respektive
nizsi schopnost vnimani rizika, pfimo
vyhledavani nebezpedi a dobrodruzstvi;

e experimentovani, jednani na zkousku, chybné
vyhodnoceni vysledku (ted mi to vyslo, tak to
pljde i pristé);

e hledani svého mista ve spolecnosti,
soutézivost, predvadéni se, kompenzace
neuspéchu jinou aktivitou, vliv party, obava
z neulspéchu, posméchu, vylouceni;

o nekriticnost k mife vlastnich schopnosti,

predcasna sebedivéra, zbytecné
sebepodcenovani;

e generacni vzdor vici autoritdm, konvencim,
omezovani, prikazim a zdkaz(m;

e podléhani nenapadné vnucovanym, pro mladé
atraktivnim, vzorim chovani, propagovanému
Zivotnimu stylu (reklama - byt odvazany a
nevazany, svobodny, chtit cokoliv, vSe se mi
pfizpUsobi, nic neni problém, a kdyz je, tak se
nékdo postard; hrdinské kousky celebrit
apod.).

Motivace k Fizeni motorového vozidla:

o Tidi¢ské opravnéni jako prikaz dospélosti,
e fizeni motorového vozidla jako druh zabavy,
e ziskani pozice mezi vrstevniky.

Pric¢iny dopravnich nehod mladych fidica a fidicek:

e rychlost jizdy, ¢asto az absurdné za hranici
nejen dovolené, pfimérené, ale i v rozporu
s fyzikdlnimi zdkony, opojeni z rychlé jizdy
bez ohledu na nasledky;

e podcenéni nebo nepfiznani oslabené télesné a
dusevni kondice (odolnost vic¢i Unavé, fizeni
vozidla po fyzickém vycerpani napf. sportem);

e po nevyspdni, nedodrieni zasad mentalni
hygieny;

e problém alkoholu, drog;

e mald fidiéska, ale i Zivotni zkuSenost
v predvidani a toleranci chovani ostatnich
Ucastnikd provozu;

e mezni zkuSenosti a hledani napéti jako motivy
pro rychlou jizdu, které jsou specifické
pro mladé Fidice®.

Dalsi ¢innosti, kterou Ize ovlivnit bezpecnost provozu

na  pozemnich  komunikacich v  souvislosti
s nepfimérenou rychlosti, je podpora projektli mést a
obci vedouci ke zvySeni poctu zatizeni pro méfeni

rychlosti. Preventivni charakter maji urcité projekty

3 PhDr. Vlasta Rehnova (Centrum dopravniho vyzkumu
Brno), duben 2007
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poukazujici na nebezpedi a nasledky dopravnich

nehod  zplsobenych  nepfimérenou  rychlosti,
ve spojeni s dalSimi aspekty, jako je dodriovani
bezpecné vzdalenosti, pozornost, predvidani moznych

rizik a mnoho dalsich.
Senioii

To, Ze nase populace starne, je neoddiskutovatelnym
faktem. Zajisténi mobility ve stafi znamend byt
schopen Ucastnit se spolecenskych aktivit a podilet se
na Zivoté spole¢nosti. A podle poslednich studii je
pravé automobil prostfedkem, ktery spliiuje potfeby
seniorll v individualni mobilité. A7z dvé tretiny vSech
dopravnich presunll se u seniorl déji pravé autem.
Podle statistik neni vyskyt dopravnich nehod u fidica
ve véku 65 let a vice o nic vyssi, nez v jinych vékovych
kategoriich. Skokové se zacdind zvySovat aZ zhruba
od 75 let. Zpocatku totiz starsi fidic¢i kompenzuji ztratu
svych fyzickych sil vétsi zkuSenosti za volantem i
opatrnym stylem jizdy. | zde je potfeba dodrZovat
vSechny zasady bezpecného pohybu na komunikaci,
vCetné dostatecné viditelnosti. Nejvice fidi¢t-vinikd
dopravnich nehod je ve véku do 25 let, ddle jejich
pocet klesd na minimum a po Sedesatém roku véku
opét stoupa. Podil senior(l na poctu fidi¢l usmrcenych
pfi dopravnich nehodach predstavuje 8-10 %
z celkového poctu. To je vzhledem k pfiblizné
stejnému poctu fidicl jako v kategorii ,,zacatecnika",
18-20 let, pomérné vysoké Cislo. Nasvédcuje to tomu,
Ze seniorské neduhy mohou mit na dopravni
nehodovost stejny negativni vliv jako zacatecnicka
nezkuSenost. Seniofi - Fidi€i zavini vice havarii
na kfizovatkach, pfi zméné sméru jizdy a pfi vjezdu
na silnici, kde maji dat prednost. To jsou typické
nehody, kde selhalo rychlé prostorové vnimani a
rychla reakce. Seniofi za volantem mnohem dUslednéji
dodrzuji dopravni predpisy. Jezdi vsak casto nizsi
rychlosti, nez je dovolend, a bliz ke stfedu vozovky,
coz ma za nasledek vznik kolon a koliznich situaci
pfi jejich predjizdéni. Jen minimalné jezdi v noci a
vyhybaji se dopravnim Spickdm. Problémem je
konzervatismus seniord. Mensi ochota pfijimat a
akceptovat zmény ma za nasledek neznalost novych
opatfeni v dopravnich predpisech, navykly zplsob
jizdy a strach z modernich vozidel vybavenych

pocitacovou technikou. To se projevuje nékdy az
zmatenym nebo konfliktnim jednanim fidic¢e seniora.

Profesionalni ridici

Unava a rychlost jsou nejbéingj$imi pficinami nehod
mezi fidi¢i kamiont, autobust a firemnich vozidel.
Silni¢ni nehody jsou také nejcastéjsi pri¢inou amrti
souvisejici s pracovnimi povinnostmi v prdmyslové
vyspélych zemich. DodrZovani povinnych prestavek,
dodrZzovani rychlostnich limitd i omezeni a prisné
dodrzovani vSech dopravnich a bezpecénostnich
predpisi by mélo byt pro profesiondlniho fridice
samoziejmosti.

Odpovédni

Na zvySovani bezpecnosti provozu na pozemnich
komunikacich se podili celd fada subjektll. Jsou to
subjekty, které rozhoduji o rozsahu a podobé
prevence v oblasti dopravni bezpecnosti a dale
subjekty, které vykonavaji konkrétni ¢innosti.

Odpovédnost za provadéni cinnosti je svérena
do rukou zejména:

e MD a jim zfizenym organizacim

e Krajlim a jim zfizenym organizacim

e Obcim prostfednictvim obecnich Gradd obci
s rozsifenou pusobnosti,

e Policii CR

Skupinu odpovédni tak v LK zahrnuji zejména
predstavitelé samosprav, predstavitelé uradld mést a
obci, zaméstnanci méstskych policii, policisté, ucitelé
matefskych, zakladnich a stfednich skol atd.

Na systému vyuky dopravni bezpecnosti se pak dale
podili Fada organizaci znevlddniho neziskového
sektoru. Tito a predchozi jmenovani musi mit
dostatecné mnoiZstvi informaci ke spravnému
rozhodovani a rozsahu agendy ve svém uzemi a dale
dostatecné mnozstvi informaci k efektivni spolupréci
na projektech.
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SUBJEKTY SPOLUPRACE V OBLASTI BESIP
LIDSKEHO CINITELE V LK

Vrcholnym subjektem realizace dopravné
bezpecnostnich opatfeni v oblasti lidského Cinitele je
samostatné oddéleni BESIP MD. Provadi preventivni
¢innost v oblasti bezpecnosti a plynulosti provozu
na pozemnich komunikacich v souladu se zdkonem
361/2000 Sh.

Policie CR je zadkonem 361/2000 Sb., povéfena
vykondvat dohled nad bezpecnosti a plynulosti
provozu na pozemnich komunikacich, a to zejména
tim, Ze kontroluje dodrZovani povinnosti ucastnik( a
pravidel provozu na pozemnich komunikacich a podili
se na jeho fizeni, objasnuje dopravni nehody, vede
evidenci dopravnich nehod a projednava v blokovém
fizeni prestupky proti bezpecnosti a plynulosti
provozu na pozemnich komunikacich.

V oblasti bezpecCnosti provozu na pozemnich
komunikacich existuje rada dalsich subjektt, jejichz
zkuSenosti v problematice jsou vyznamnym pfinosem
aktivit vztahujicich se k BESIP.

Kromé ministerstev, krajl, obci a policie (statni i
méstské) to mohou byt napf. zdravotni a komercni
pojistovny, spravci pozemnich komunikaci,
motoristické organizace, vyrobci a dovozci automobil(l
a prislusenstvi, détské organizace a dalsi odbornici
jako jsou pedagogové, dopravni psychologové nebo
soudni znalci a zastupci autoskol.

LK spolupracuje v oblasti agendy BESIP s vyse
uvedenymi subjekty i s fadou dalSich partner(
s vefejného i soukromého sektoru.

Pro uzemni plsobnost kraje byl jako iniciativni a
kontrolni organ Zastupitelstvem LK zfizen Vybor
pro dopravu. Ma 15 clend, ktefi se schazi jednou
mésicné a zabyvaji se otazkami z oblasti dopravy v LK,
vCetné agendy BESIP.

LK byla v predchozich letech Uspésné realizovana
spoluprace s nasledujicimi subjekty:

e Hasicsky zachranny sbor LK,
e Policie CR
e MD - BESIP

Vyzkumny tym dopravni bezpe¢nosti SKODA
auto,

Zachranny tym Ceského ¢erveného kfize,
Méstska policie v Jablonci nad Nisou,

Meéstska policie v Liberci,

Méstska policie v Ceské Lipé,

Mission Zero Projekt GmbH,

DVR (Deutscher Verkehrssicherheitsrat e. V.)
WORD (Wojewoddzki Osrodek  Ruchu
Drogowego)

WITD (Wojewddzki Inspektorat Transportu
Drogowego)

a dalSimi subjekty s verejného a soukromého
sektoru.
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7 7 A\ 4
NAVRHOVA CAST
Navrhova ¢ast obsahuje seznam projekt(l planovanych

vroce 2016 jejich rozsah a predpokladany rdmec
financovani.
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P1 - PODPORA DOPRAVNI VYCHOVY DETI

P1.1 Systematicka dopravni vychova a
podpora dopravnich hiist

Jednim ze specifickych cil( v oblasti lidského Cinitele je
i podpora dopravni vychovy, zavedeni systému
ve vyuce dopravni vychovy a vyuzivani DDH.

Systematicka dopravni vychova je ¢asti vzdélavani déti
v oblasti dopravni bezpecnosti. Probiha zpravidla
na DDH a sklada se zteoretické vyuky, provadéné
na uebnach a nasledné praktického ndcviku jizdy
podle pravidel na venkovnich plochiach dopravnich
hrist.

Systematicka dopravni vychova probihd pro Zaky
4.roénikG v rozsahu normy znalosti teorie a praxe
s ukonéenim zavérecného prezkouseni a pti splnéni
poZadované normy znalosti ziskani ,Prikazu cyklisty”
podle tematického planu MD.

Vramci systematické dopravni vychovy LK dosahuje
nejvy3si Gcasti 8kol a 7akd v rdmci CR (pFes 90 % Ucasti
vsech skol v LK). Pro srovnani v roce 2003 c¢inila ucast
zakll na systematické dopravni vychové v LK pouze
55 %.

Systematicka dopravni vychova je financovana
z nékolika zdroj(:

e Naklady (zejména persondlni) nese instituce
provadéjici vyuku dopravni vychovy (v LK se
jedna zejména o mésta, prostiednictvim MP).

e Naklady majitele dopravniho hfisté —
v minulosti byly détska dopravni hristé
pfevadény bezplatné na mésta z CSPSD
(pFispévkova organizace MD).

e Naklady MD - MD uzavird smlouvu
o zabezpeceni systematické vyuky zpravidla
se subjektem, ktery vyucCuje na daném hristi
dopravni vychovu (pokryva vsak jen velmi
malou ¢ast nakladl, zejména personalnich a
na investice nezbyva).

e Ndklady kraje — LK podporuje vsechny

dopravni  vychovu

subjekty  vyucujici

na htistich prostrednictvim pfispévku
na oduceného Zzdka, hradi dopravu déti

ze zakladnich skol na dopravni hristé, a dale se

podle moznosti snazi jednotliva hfisté rozvijet
(napf. pofizeni a darovani interaktivnich
tabuli, obcCerstveni na akce, reflexni materialy
pro déti, vybaveni u¢eben apod.).

Pro rok 2016 bude v ramci podpory dopravni vychovy
na DDH LK hrazena

e Podpora dopravni vychovy na détskych

dopravnich hfistich formou dotace 10.000 K¢,
détského
dopravniho hfisté v pfipadé, Ze pocet zaka,

ktera  pfrislusi  provozovateli
ktefi se zucastni zkousky na prikaz cyklisty,
nepfesdhne 100. Pokud je pocet Zzakd
u zkousky vyssi nez 100, pfislusi provozovateli
k ¢astce 10.000 K¢ dotace ve vysi 100 K¢
za kazdého dalsiho Zaka, ktery se zucastni
zkousky na prikaz cyklisty. Predpokladané
naklady na dotace na podporu dopravni
vychovy €ini 420.000 K¢.

e doprava Zakua 4. tfid zakladnich skol na vyuku
dopravni vychovy na détskych dopravnich
hfistich, je zajiSténa na zakladé smluv
uzavienych na dobu neurcitou s dopravci
CSAD Ceska Lipa a.s., CSAD Liberec, a.s. a
BusLine a.s.. Diky zajisténi dopravy déti
na dopravni hfisté ze strany LK je Ucast déti
na vyuce dopravni vychovy dlouhodobé pres
90 % (v roce 2003 cinila ucast Zakl pouze
55 %). Predpokladané naklady na dopravu

vevi v v

Zaku 4. trid na dopravni hristé ¢ini 360.000 K¢.
P1.2 Krajské kolo dopravni soutéze DSMC

Dopravni soutéZ mladych cyklistd (DSMC) je
evropskou soutézi a je kazdorocné vyhlasovana MD a
dals$imi Ustfednimi organy. Organizace soutéie je
¢lenéna od zakladnich kol, pres okresni, krajské,
celorepublikové az k evropskému findle. LK porada
krajské kolo DSMC. V roce 2016 se uskute¢ni v Ceské
Lipé. V krajském kole DSMC absolvuji druzstva pét
soutéznich disciplin v predem vylosovaném poradi.
Vysledek druzstva bude dan souctem trestnych bodu
jeho jednotlivych ¢lend.

Obsah jednotlivych disciplin odpovida pozadavkim
na znalosti a schopnosti 7ak( zakladnich skol a
navazuje na discipliny nizsich kol DSMC.
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Krajského kola DSMC se mohou zucastnit vitézna
druzstva oblastnich kol Zak( zakladnich Skol nebo
odpovidajicich ro¢nikG gymnazii, popf. dalsich
alternativnich skol.

Vramci DSMC 2016 bude LK hrazeno formou
spolutcasti na nasledujici naklady:

- na zajisténi ubytovani a stravovani déti
- naklady na dopravu déti na DSMC
- naklady na zajisténi vybranych disciplin

Predpokladand spolutcast LK ¢ini 59.000 K¢

P1.3 Podpora ostatni dopravni vychovy
a) Aktivity v materskych a zakladnich $kolach

Ostatni dopravni vychova na ZS je realizovana v ramci
vyuky a je zakotvena v Ramcovém vzdélavacim
programu. Jeho rozpracovani do  Skolskych
vzdélavacich programd neni v souc¢asné dobé znamo
stejné tak jako rozsah realizace pouZiti pomicek
vydanych MSMT, MD pfipadné daldimi subjekty
v ramci svych projektd (v LK realizovan napf. projekt
Inovace vyuky na pfikladu dopravni vychovy).

Zakladnim smyslem zaclenéni dopravni vychovy
do vychovné-vzdélavaciho procesu na 1. stupni ZS je
zajistit pro zZaky prilezZitost poznat, pochopit a pfijmout
faktickou i etickou stranku bezpecnosti v silnicnim
provozu. Zakladnim cilem zarazeni dopravni vychovy
do vyuky je ziskani védomosti, dovednosti a navykl
voblasti bezpe¢ného a ohleduplného chovani
v silniénim provozu, pfrijeti etickych norem chovani,
rozvoj klicovych kompetenci zaka s dlirazem na rozvoj
komunikace, soundlezZitosti, Ucty ke zdravi,
odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost i zdravi
jinych. Dale jde o vychovu k toleranci a ohleduplnosti
k ostatnim. Dopravni vychova by méla mit kladny
dopad na celoZivotni uceni déti a vést nasledné
ke snizeni nehodovosti a rizikovych situaci v silni¢nim
provozu.

Dale vroce 2016 probéhne realizace minimdalné 40
akci pod nazvem Dny s dopravni vychovou.

b) Podpora projektii zavedeni dopravni
vychovy do rodin a podpora dobrovolniku

Evropské zkuSenosti hovofi o tom, Ze sdilend
odpovédnost za vyuku déti mezi rodici a Skolou pfinasi
lepsi vysledky a déti si vSe rychleji a Iépe oslovi, pokud
se jim dostane stejnych informaci ve Skole i doma.

Liberecky kraj dlouhodobé tento trend podporuje a
zahdjil spolupraci se siti materskych center a ostatnimi
dopravni

subjekty, které mohou  myslenku

bezpeclnosti Sifit.

Vroce 2016 provede Liberecky kraj ve spolupraci
s ostatnimi dotéenymi subjekty minimalné 2 vyukové
seminare pro rodice a dobrovolniky.

c) Aktivity pro stiredoskolaky

Vroce 2016 probéhne v LK multimedidlni divadelni
predstaveni urcené pro budouci a zacinajicim fidice
,The Action”.

Projekt realizuje PERICULUM, z.s. a je financovdn
zFondu zabrany $kod vedeném Ceskou kancelafi
pojistiteld. Na roky 2016 je kazdorocné planovano 72
predstaveni ve 24 méstech 14 kraju. LK predpoklada
zapojeni formou financovani dalSich predstaveni.

Pfedpokladané naklady na podporu ostatni dopravni
vychovy ¢ini 560.000 K¢.

P2 — KURZY BEZPECNE JizDY PRO
MOTOCYKLISTY

LK s partnery se vénuje motocyklistiim
prostfednictvim svého projektu ,U¢me se prezit!” Ten
zahrnuje vycvikové dny na autodromu v Sosnové, kde
maji mladi a zacinajici motocyklisté moZnost trénovat

pod vedenim zkusSenych instruktord.

Kurzy pro motocyklisty jsou v LK realizovany od roku
2010 ve spolupraci sradou osobnosti ze svéta
motocyklového sportu a odborniky na bezpecnou
jizdu na motocyklu.

Samotné kurzy zahrnuji to nejdilezitéjsSi co je
zapotrebi nejvice procvicovat. Z teoretické ¢asti je to
technika jizdy, poskytovdni prvni pomoci a
pfipomenuti toho nejdulezitéjSiho  z legislativy.
V praktické casti se pak cvici hlavné brzdéni v rliznych
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v vy

rychlostech, plynulé prenaseni tézisté, prljezd
zatackou, brzdéni v naklonu, vyhybny manévr atd.
Instruktofi své Zaky seznamuiji s celou fadou mali¢kosti
a individudlnich drobnosti potfebnych k ovladani jejich
konkrétniho stroje, at jde napf. o skutr, silni¢ni
enduro, chopper Ci supersport.

2010 - "Ucme se prezit" 2 vyukové dny,
spolufinancovano z Fondu malych projektd v ramci
programu Cil3 (Sasko - Ceska republika).

2011 - "Motocyklisté, ucme se prezit!" - 2 vyukové
dny spolufinancovano z Fondu malych projektl
v rdmci programu Cil3 (Sasko - CR) - inovace Géastnici
z Polska.

2011 - "Ucme se prezit III" - 2 vyukové dny. LK
financoval z vlastnich zdroju.

2012 - "Uéme se prezit IV" - 6 vyukovych dni. LK
financoval z vlastnich zdroj(.

2012 - "Uéme se prezit - BESIP" - 1 dodatecny
vyukovy den. Financovano z MD - BESIP

2013 - projekt zastaven.

2014 - ,Ucme se prezit VY — 1 vyukovy den,
Financovdno z MD - BESIP

2015 - ,Ucme se prezit VI - 4 vyukové dny. LK
financoval z vlastnich zdroju.

2016 - Uéme se prezit VIl — zahrnuje 6 vyukovych dni
na autodromu v Sosnové. Predpokladané naklady
na realizaci ¢ini 542.000 K¢.

P3 - Prezentace dopravni bezpecnosti pro
verejnost

Prezentace dopravni bezpecnosti pro verejnost se
zpravidla zaméruji na problematiku aktivni a pasivni
bezpecnosti ve vozidle v pripadé dospélych
navstévnik( a pohyb déti v roli chodce a cyklisty a dale
jako pasazéri ve vozidle. Prezentace pro verejnost dale
slouzi za ucelem zatraktivnéni dopravni vychovy a
dopravnich hFist v LK.

V roce 2016 budou realizovany prezentace pro
verfejnost vramci vhodnych kulturnich akcich
minimalné v 10 dnech. Predpoklddané naklady
na realizaci ¢ini 110.000 K¢.

P4 - Vystava STOP smrtelnym nehodam

Cilem vystavy je upozornit na ty nejhorsi nasledky
dopravnich nehod a jejich pficiny, které se odehrali
v minulych letech v Libereckém kraji. Vystava STOP
smrtelnym nehodam putuje po kraji 4 roky.

V roce 2016 bude instalovana na 10 vhodnych mistech
vidy v minimalnim rozsahu 10 dni. Naklady
na realizaci ¢ini 51.000 K¢.

PS5 - KURzZY BEzZPECNE JizDY PRO
ZACINAJICI RIDICE

V roce 2010 zapocala spoluprace s Centrem kurz
bezpecné jizdy na Autodromu v Sosnové. Cilem LK je
pfipravit mladé fidice do silni¢niho provozu.

Pro obdobi 2012 — 2013 byly pfipraveny kurzy az
pro 600 zdjemcl a konaly se ve vypsanych terminech
Centrem bezpecné jizdy. V roce 2012 bylo realizovano
19 kurzli bezpecné jizdy. Béhem téchto kurz( bylo
proskoleno 145 mladych fidica.

Obcané LK méli moZnost absolvovat zakladni kurz
bezpecné jizdy za cenu 200,- K¢ (standardni cena Cinila
cca 3.500,- K¢).

Podminkou ucasti za zvyhodnénou cenu je bydlisté
Ucastnika v Libereckém kraji a zadroven vék
nepresahujici 30 let.

Kurzy jsou délené do dvou casti - teoretické a
praktické

Teoreticka Cast se sklada s prednasek s tématy:

¢ Defenzivni zplsob jizdy,

¢ Rizikové faktory,

¢ Kontrola vozidla pred jizdou,
e ZpUsob fizeni a jizdy,

¢ Bezpecna vzdalenost,

e Bezpecny prljezd zatackou,
e Brzdné drdhy,

e Brzdéni,

¢ Vyhybani se prekazce,

¢ Adhezni podminky,

e Aquaplaning,

e Redeni smyku,

e Redeni krizovych situaci,
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i Unava za volantem.

Praktické kurzy se skladaji z nasledujicich prvk:

e Prijezdy zatackou asfalt suchy/mokry povrch od 40
do 60 km/h (idedlni stopa),

e Prljezdy zatdckou smykovd plocha od 15 do 45
km/h (prijezd, pfidani plynu),

e Reseni/ zvladnuti nedotacivého smyku (se spojkou,
s brzdou),

e Redeni/ zvladnuti pretacivého smyku,

e Krizové brzdéni pred zatackou/v zatacce,

¢ Vyhybaci manévr v zatacce se zménou rychlosti.

e Brzdéni asfalt suchy/mokry povrch od 50 do 60
km/h,

e Brzdéni 2 rGzné povrchy 50 — 60 km/h,

e Brzdéni smykova plocha 50 — 60 km/h,

e Brzdéni a zataceni - smykova plocha,

¢ Slalom mezi kuZely — asfalt, 2 rlizné povrchy,

¢ Vyhybaci manévr - smykova plocha.

V roce 2016 bude pfipraven program pro zacinajici a
mladé a zacinajici fidice v minimdlnim rozsahu
pro celkem 450 navstévnikd.

Rozpocet
Oblast Program Vydaj
P1 Podpora dopravni vychovy 420 000,00
P1 Doprava na détska dopravni hfisté 360 000,00
P1 Dopravni soutéz mladych cyklist (DSMC) 59 000,00
p1 any's dopravni vychovou v matefskych a zakladnich 360 000,00
Skolach
P1 Predstaveni "The Action" pro stfedoskolaky 200 000,00
P2 Ucme se prezit — kurzy pro motocyklisty 542 000,00
P3 Prezentace pro verejnost a Tyden bezpecnosti 110 000,00
P4 Vystava STOP smrtelnym nehodam 51 000,00
P5 Kurzy bezpeéné jizdy pro zadinajici Fidi¢e* 600 000,00

* Neni kryto rozpo&tem. V soutasné dobé predkladatel nenavrhuje schvéleni této aktivity a bude hledat finanéni zdroj

na zajisténi této aktivity.
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